


LEGGI LE INTERVISTE DI
RMO
HAI PERSO LE PRIME PARTI?
PUOI LEGGERLE DAL SITO

www.radiomontorfano.it

RMO: Quindi il pezzo vi ha sorpreso?
P: Si, appena abbiamo sentito il pezzo ¢
questo titolo che in realta ci ha colpito
molto immediatamente perché noi siamo
sempre state affezionate ai titoli cio¢ i
titoli ci hanno sempre molto guidato nei
festival come per esempio Fgestival,
Vamos a bailar, un po' come delle pietre
come dei claim che restano nel tempo e
degli slogan anche se non amo molto
associare il termine slogan alle canzoni
perod in qualche modo i, € cosi, e appena
abbiamo sentito Furore come titolo
abbiamo detto ¢ un bel titolo per tornare
un bel titolo per fare un Coming Back,
no?
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RMO: In che modo il vs. pubblico e
cambiato, come ve lo ritrovate oggi,
e lo stesso, é cresciuto, € nuovo,
insomma com'e' ['evoluzione del
diaciamo tra virgolette del marchio
Paola & Chiara.

Allora noi consideriamo oggi Paola &
Chiara un progetto assolutamente aperto
ovviamente c'¢ un progetto dietro a tutto
questo, non sara un One Shot, non sara
un mordi e fuggi, consideriamo il nostro
progetto e navighiamo a vista, diciamo
cosi, viviamo anche tempi mobili e ci
possiamo forse permettere tutti di essere,
nzi forse l'attitudine migliore per i tempi
moderni ¢ quello di avere un'assoluta
elasticita per poterci adattare a quello
che accade oggi nel mondo e noi in
particolare che abbiamo vissuto questa
storia particolare, perché poi siamo
anche sorelle e siamo anche famiglia,
abbiamo sperimentato che non c'¢ nulla

abbiamo sperimentato che non c'¢
nulla di meglio che lasciar decantare e
rimanere elastici il piu possibile, non
chiudere come direbbe Lorenzo
Jovanotti o Gianni Morandi , Apri tutte
le porte, ¢ poi da qualche parte trovi
un'uscita, un'entrata, poi rientri € poi
riesci ¢ Paola & Chiara sono un po'
una sorta di questo, ¢ un progetto
aperto e lavoriamo insieme quando
avremo voglia di lavorare insieme e
quando  vorremo  stare  distanti
ovviamante artisticamente parlando,
noi saremo distanti.

LEGGI IL SEGUITO DELL’INTERVISTA
SUL PROSSIMI NUMERO!
La trovi anche On-Line
Ascoltala in radio o
dal canale Youtube di Radio Montorfano

i BRIXIA TECH

PELLICOLE SMART LCD

LA TRASPARENZA IN UN CLICK

Richiedi ora la consulenza gratuita di un nostro incaricato per scoprire tutti i vantaggie le
caratteristiche delle pellicole switch!

L. 030 7002496 - 333 3686961



http://www.radiomontorfano.it/
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Festa della Donna
8,9, 10 MARZO 2024

Comitato

A ME CI PENSO 10

Rovato, via Porcellaga 8 presso
MUSEO ANIMA
brunch & lounge bar

Con l'organizzazione di:
Comitato “A me ci penso io”

MARA||POLLONINI

PROGRAMMA DELL’EVENTO

La Coccinella
TABACCHIERIA
EDICOLA
Chiari Via Zeveto, 17
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. Proloco Rovato

VENERDI 8 MARZO

Dalle 18.30

DONNA E ARTE: ESPOSIZIONE

Abiti artistici, tele, opere (presente anche sabato)
A cura di: M° Mara Pollonini Porta Bandiera Iltaliana
ai Mondiali di Sartoria 2023.

Con: Elvira Gatti, Ramona Bonzoni, Marina Gatta

DONNA IN CANTINA
Degustazione Franciacorta con Contadi Castaldi
Degustazione Birra con Anima/Riversa

DONNA E LAVORO
Finanza Femminile
A cura di: Donatella Infuso, imprenditrice digitale

Dalle 20.30
CENA FESTA DELLA DONNA
Su prenotazione €38,00 - 3334492703

Accompagnata da

LIVE MUSIC w° Michela Bosio

SABATO 9 MARZO

Dalle 9.30

DONNA E BENESSERE

Make up, Armocromia e Brunch della donna
A cura di: Michela Raccagni Hair Stylist, Barbara Make
up Artist, Flora Villani Miglior

Barista Bresciana.

(2h Auto trucco, 1h Armocromia, Brunch con piatto salato,
dolce, bevanda fredda e calda)

Partecipazione su prenotazione € 98,00
Whatsapp: 3389041670 Michela

Dalle 17.00

DONNA E ARTE: PARITA’

Arte e parita di genere. Associazione TITANIA
A cura di: Prof.ssa Mariasole Banno, Universita degli
Studi di Brescia. Nadia Drera e Valentina Modonesi.
Dalle 17.30

DONNA ED ECONOMIA

Metal Coaching

A cura di: Dott.ssa Donatella Metelli, counselor

' LIER FRAMMENTI

FARMACIA SAN CARLO  Rovato
Dott. A. Cottinelli Piazza Cavour

DonNA&?LLEADERSHIP

Rovato, Piazza Cavour, 1
0307240961

Ristorante — Pizzeria
ROVATO -Via Rudone, 15
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MACELLERIA FOSSATI
Rov ato

Corso Cesare Battisti, 120
Carne, insaccati

piatti pronti

Dalle 18.00
DONNA E PREVENZIONE

A cura di: Iviana Loda, Associazione “ALCA”

Dalle 18.30

DONNA E MODA: SFILATA

A cura di: M° Mara Pollonini Porta Bandiera ltaliana ai
Mondiali di Sartoria 2023.

Con: Bonizzoni Manuela, Tommaso Tedesco, Tecla
Zenari

DONNA E DRINK

Aperidonna dress

Aperitivo, Apericena, Alcolico e Analcolico

A cura di: Anima Lounge, Secondo miglior Cocktail in
Lombardia

DOMENICA 10 MARZO

Dalle 10.00

DONNA E SPORT

A cura di: Dott.ssa Alessia Corsini, Personal Trainer e
Chinesiologa

Dott.ssa Cinzia Lancellotti, Naturopata e Thetahealing

Dalle 11.00

DONNA E SALUTE

A cura di: Doft.ssa Chiara Cottinelli, Farmacista
e Dott.ssa Linda Scattolini, Ostetrica

Brunch o Aperitivo
A cura di: Anima, miglior Brunch home made del
Bresciano

Dalle 17.30
DONNA E PSICOLOGIA

Tarocchi “Specchiamoci nell'inconscio”
Gioco di gruppo aperto a tutti, a seguire aperitivo
A cura di: Dott.ssa Alessandra Nodari psicoterapeuta,
Dott.ssa Martina Bara psicologa, Dott. Stefano Lancini
formatore counselor. ASSOCIAZIONE STEP BACK
ZONA BIMBI a cura della psicologa Martina Bara
Anima Lounge, Secondo miglior Cocktail in Lombardia

Iscrizione tarocchi e aperitivo € 18,00
Parte del ricavato sara donato all’Associazione Step Back

LEVEL

La tua grafica per MODA
Marrimoni, Fventi SEADEIT
e Aziende
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Magas Raku i %CA
Corso Bonomelli, 70 Cre: istiche. \E AR

Raku
Rovato - 3331852500
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cocoa

Vinlo CACKAO CAFCE

BONFIGLIO

assicurazioni
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\’ Pneumatici e Manutenzione Veicoli

SEDALL PNEUMATICI(H3

SCONTI FINO A 100€ SU PRODOTTI
E SERVIZI SE ACOUISTI &2 MICHELIN
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(7] PRENOTAZIONE ONLINE CAMBIO STAGIONE ; g
CAZZAGO SAN MARTINO (BS) - VIA BONFADINA, 100 - 030/7750820

TAGLIANDO | SANIFICAZIONE RICARICA
AD OZONO CLIMA

A PARTIRE DA A PARTIRE DA A PARTIRE DA AUTO, MOTO,

€ VEICOLI
€ COMMERCIALI
. Cl PENSIAMO
i

NEUTRALIZZA | BATTERI

MULTIMARCA - ELIMINA | CATTIVIODORI B ASSICURATI QUALITA
E PER AUTO ANCHE . ALLONTANA GLI INSETTI & DELL'ARIA E UN CLIMA
IN GARANZIA et | INFESTANTI v CONFORTEVOLE

CHE RAZZA DI.. ANIMALE! La specie ¢ caratterizzata da un gli conferirono da parte dei
S e e 7" complesso rituale di accoppiamento, ricercatori, a tutto il genere, il nome

RAGNO PAVONE dove i maschi compiendo una vera ¢ di ragno pavone.

propria danza davanti alla femmina, Da sottolineare, come, se il rito
oltre a produrre particolare frinio, dovesse andare male, il maschio
sollevano il terzo paio di zampe € le finirebbe mangiato dalla femmina.
variopinte estensioni simili ad ali site

sopra l'opistosoma. Tale

comportamento, per la similarita con

quello espresso dai pavoni, cosi come

G) GRUPPO GUERRINI?

VASTA GAMMA DI PRODOTTI A NOLEGGIO A TUA DISPOSIZIONE

(G) GUERRINI NOLEGGIO3

Autocarri, Furgoni speciali (trasporto disabili, cinofilo, refrigerati, con sponda idraulica), Cassonati, Minibus e Gran volume,
Piattaforme aeree autocarrate, articolate semoventi, Verticali a pantografo, Sollevatori telescopici, Carrelli elevatori, Gruppi elettrogeni,
Macchine movimento terra, edilizia e giardinaggio, Gru a traino e Scale per traslochi autocarrate e a traino

&

—

contatta le nostre filiali di Castrezzato (Brescia) - Via Piave, 42
e di Bregnano (Como) - Via Beato Michele Carcano, 2

( 030 7040439) noleggio@gruppoguerrini.com



https://it.wikipedia.org/wiki/Accoppiamento_(zoologia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Opistosoma
https://it.wikipedia.org/wiki/Pavo
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Supermercati - Imprese
Cantieri - Privati e

Pulizia

MONUD. . UANE

L’angolo della naturopatia per gli animali

Vuole solo giocare!!!
Spesso capita che passeggiando in campagna col proprio cane,
magari libero, si incontri qualcuno che ha avuto la nostra stessa
idea, anch’egli con cane libero.
I due cani si guardano, si fronteggiano, magari si avvicinano e si
annusano ¢ poi via che uno parte a correre ¢ 1’altro ad inseguirlo.
“Che bello, si piacciono, stanno giocando” ¢ la prima cosa che ci
viene in mente. Ecco, nella maggior parte dei casi, quei due cani,
non stanno giocando. Due cani che non si conoscono
difficilmente mettono in atto un’attivita cosi intima come il
giocare insieme. Piuttosto quei due cani stanno facendo altro:
magari il cane che insegue cerca di fermare ’altro che si ¢
agitato troppo ed ha scaricato il suo stress attraverso un
comportamento predatorio (fare la preda), oppure 1’inseguitore
sta scaricando lo stress attraverso un comportamento predatorio
(inseguire) e I’altro, I’inseguito, non riesce a fare altro che darsi
alla fuga.
Spesso da questi incontri i cani coinvolti non ne escono molto
arricchiti. Sarebbe bello imparare ad osservarli, capirli e
supportarli quando ne hanno bisogno.

Cinzia Lancellotti
Educatrice cinofila

Ciao, mi chiamo Gattopardo Spocchio Joaquin
Umpa lumpa Tuku, abito a Trenzano e sono il
gatto piu bello del mondo.

Inviaci la foto e informazioni del tuo “amico peloso”
(nome, razza, dove vive...) le pubblicheremo sulla
prossima uscita disponibile! Contattaci!

Invia una e-mail a: info@radiomontorfano.it
oggetto: Amici Animali

CHE RAZZA DI CANE?

Apprendimentc NI
Addestramento NN

Leonberger - ———
Guardia [ 1 1
Protezione 7 1 [ 1
Agilita [ 1
Bambini I

Carattere: Il Leonberger & un cane buono, compagno di vita piacevole
anche per i bambini. Non € un cane pauroso e non ¢ affatto aggressivo ma
sa come difendersi e difendere la sua proprieta. Sicuro e di temperamento
medio, & molto intelligente ed & indifferente verso il rumore esterno

Curiosita: Il Leonberger deriva dall'incrocio tra una femmina di Terranova
bianca e bera e un maschio di Cane da montagna dei Pirenei. L'incrocio fu
voluto da un cinofilo appassionato, Heinrich Essig, consigliere comunale
della citta di Leonberger. Il cane che ne derivo fu chiamato cosi come la
sua citta d’origine ed era di taglia grande, con un pelo bianco e lungo e
dall'aspetto del leone. Nel XVIII secolo il Leonberger era utilizzato come
cane da fattoria, ma anche come cane da guardia. Oggi, il cane & molto
apprezzato anche come cane da compagnia.

cNCALORTA

Localita Bargnana
Castrezzato, 25030 BS
030 7040677
www.franciacortakartingtrack.com



mailto:info@radiomontorfano.it
https://www.franciacortakartingtrack.com/contact/
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Via IV Novembre, 32/34 A - 25030 Urago D’Oglio (BS)
Tel. e Fax 030 717519 - Cell. 335 8458004

www.ideastroppafabio.it - info@ideastroppafabio.it

Legna da ardere - Pellets per stufe (con possiviita di scelta tra 20 tipi)
Tronchetti - Diavolina - Carbonella
Articoli per I'agricoltura e il giardinaggio

PELLET
E LEGNA

DISPONIAMO
DI LEGNA
SECCA DA

DISPONIBILI!
CONTATTACI!

COSA METTO IN TAVOLA?

Ricette e segreti di cucina con Chef Carlo Villani
(dal libro “Solo il meglio”

dello Chef Carlo Villani)

Filetto di orata in crosta

Ingredienti per 4 persone:

Procedimento:

Prepariamo i filetti d’orata, squamiamo
ed evisceriamo i pesci: con l'aiuto di
un coltello affilato partendo dalla spina
dorsale incidiamo una profondita il
dorso lungo la lisca arrivando fino alla
coda, voltiamo il pesce e procediamo
allo stesso modo.

Ascolta le ricette su RMO
Radio Montorfano

Per velocizzare il tutto fatevi aiutare dal
vostro pescivendolo di fiducia.

Una volta ottenuto i filetti con l'aiuto di una
mandolina tagliamo le patate (che prima
avremo lavato con molta cura eliminando
tutta la terra) a chips sottili.

Infariniamo i filetti ambo due i lati eliminando
bene I'eccesso della farina, disponiamo le
nostre chips alternandole in modo da
richiamare le squame del pesce.

Scaldato bene lolio in una padella
antiaderente poggiamo i filetti dalla parte
delle  patate, saliamo e pepiamo.
Abbassiamo la fiamma e lasciamo cuocere
le nostre patate rendendole dorate, appena
sono cotte giriamo i nostri filetti e lasciamo
ultimare la cottura per circa 2 minuto.
Aggiungiamo del rosmarino fresco, saliamo
e pepiamo.

Impiattiamo il tutto servendo 2 filetti per ogni
commensale. A piacimento  possiamo
accompagnare con dell'insalatina fresca
condita con della citronette.
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Per rimuovere le macchie dai
tessuti

Candeggina: per provare a rimediare, si deve
trattare immediatamente il capo macchiato
con uno smacchiatore di buona qualita:
dopodiché, lo si immerge in una pentola
riempita con acqua e detersivo per bucato e
lo si lascia bollire a fuoco medio-
basso per circa 15 minuti.

Grasso dai tessuti: inumidire la macchia con
acqua fredda; Strofinare delicatamente
la macchia con un detergente neutro o un
sapone per piatti; Lasciare agire il
prodotto per qualche minuto, poi strofinare
energicamente la macchia fino a farla
scomparire; Risciacquare bene l'indumento
con acqua pulita.

Eyeliner: per gli eyeliner in gel, cospargere la
chiazza di sale puo aiutare a contenerla,
almeno fino a quando arriveremo a casa e
potremo trattarla con un prodotto specifico.

Fragole: creare una soluzione con un
cucchiaio di aceto e il succo di mezzo limone
da applicare sulla maglia di cotone; oppure
inumidire il capo, distribuire sopra del
bicarbonato di sodio e pressare con il
polpastrello per poi aggiungere dell'acqua
effervescente.

Té o caffé: ti basta mescolare due cucchiai di
aceto ad un bicchiere d'acqua tiepida,
immergere un panno asciutto nella soluzione
e tamponare delicatamente il tessuto
macchiato.

Elisabetta

Studio Commercialista
Dott.ssa Archetti MARIANNA

Dottore Commercialista - Revisore Legale - Perito - Giornalista

Elaborazione
Dati

Societae
Ditte individuali

Consulenza

Elaborazione

Paghe Marketing e
Perizie
Aziendali
Commerciali
Testamentarie
su Autoveicoli e Giolelli

hetti - Rovato, Via Pala

0307721546 - info@studioarchetti.eu




ANTONIO VILLANI PRENOTAZIONI
presenta '
RISTORANTE - PIZZERIA  Specialita Pesce

o " C
I‘ vel‘e‘ o P:i::iepiatti

In collaborazione

Pizza classica :
Pi Gluti /. ) con Veliero e
izza senza Glutine J§ Bar Flora
Pizza Integrale ﬁ
Pizza alta Nanolet 33';"‘(”4 i
IZZa alta Napoletana A Rovato via Rudone, 15 - 030723159
Pizza napoletana, integrale, ;D‘E%‘% bz Vcra.ce. o WWE O'Scugnizzo
Il vel‘e“ senza lievito, kamut &_-'f‘f: Spec:lallta Pesce e f Via Tre Innocenti, 12
Ristorante - Pizzeria - Foresteria Cu‘:in"‘ mediterranea /: '/":’j Camc = DOICi ' 0 MontIChlaﬂ
Specialith pesce N W& 8 0309960526
Il Veliero - Rovato - Via Rudone, 15 030723159 / 3396743280 o Napule’s - Erbusco via Iseo, 34 - 0304192283
PIZZA CON VARI IMPASTI | N/ ' NE
vy BELLA o
AT Pizza classica e napoletana | _,,_\ INATMOLL Specialita pesce e .
Specialita Pesce : 2 I TABACCHI Pizza anche senza glutine Y A . v
PU].E‘[NE].LA m Carne | RISTORANTE - PIZZERIA - CAMERE Frfggitoria ASPORTO \ | " :
Pulcinella - Iseo - Via Cremignane, 9 - 0309868744 Bella Napoli - Chiari, Via Brescia, 1 - 030711479 ol — .
; ; Con ogni pizza una Bibita in
CUCINA MEDITERRANEA SPECIALITA’ PESCE OMAGGIO

L’IMPASTO DELLA PIZZA IL MIGLIOR CAFFE’
L'impasto pizza pud essere divisa tra impasti diretti e impasti Si beve pOCO in Italia
indiretti. La differenza sta nel modo di prepararli. Gli impasti
diretti sono quelli in cui acqua, sale, lievito, farina e olio (0
malto) vengono messi tutti in un unico processo. Gli impasti
indiretti invece si caratterizzano perché ogni elemento viene
inserito seguendo piu fasi di lavorazione.
E questo a cosa porta? Il risultato e lo stesso?
L'impasto diretto € il pili antico e il piu usato e ci permette di
avere un oftimo prodotto. Ma con un impasto indiretto,
possiamo sfruttare tutti i pre fermenti per ottimizzare ogni
processo durante la maturazione. |l risultato & che migliorano
le caratteristiche organolettiche e quindi avremo una migliore
fragranza, un profumo piu buono, degli alveoli molto piu
grandi e trasparenti.

Il migliore caffé del mondo si beve in Italia, lo sappiamo tutti.
Ma ¢ davvero proprio cosi? A differenza di altre icone nazionali
come Vino, pane, pizza e, piu in sordina, olio, ¢ sopravvissuto al
culto della materia prima, allo scrutinio del dietologo e del
gastronomo, alla glorificazione dei produttori e delle
origini. ’amaro viene da una tostatura scurissima, che in un
caffé buono brucia gli aromi, in uno cattivo i difetti, la crema
spessa ¢ data da una Robusta di bassa qualita.

Questa “ricetta” non certo positiva nasce negli anni Settanta e
affonda le sue radici in una pratica che rende il mondo del

E pubblico esercizio un ambiente imprenditoriale a sé, drogato,
gestito da contratti che regolano piu i flussi finanziari che la
l'l RADIO FM

qualita della materia prima.

E’ proprio all’estero che di qualita del caffe inteso come materia
APP ANDROID Google Home
-

prima hanno cominciato a intendersene ben piu di noi, a partire
dai nuovi mercati asiatici. E in Italia? La volonta ¢ tenere il
consumatore nell’ignoranza, il barista sfruttato facendo pagare
piu di 30 euro al chilo una miscela mediocre. Il caffe ti deve
lasciare un piacere in bocca, contiene aromi ancora piu
complessi del vino: caramello, vaniglia, pan tostato, nocciola:

b ASCOLTARCI

LR facebook Radio perché perdere tutto questo?
TUNE Da qui la nascita negli ultimi anni di scuole e concorsi,
degustatori di caffé e indicazioni di origine ben spiegate. Che

APP TUNE IN sia il momento della svolta?

RADIO MONTORFANO
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OFFICE CONTRACT H O M E

Per la tua casa
pensiamo a soluzioni
personalizzate.

Showroom:
Via Palazzo

0 120 - Capriolo (Bs)

h@"/l TRIAMBETTERA  §T

a 500 mt dal casello autostradale di Palazzolo sull’'Oglio - www.ostiliomobili.it

BMW 1600 GT GLAS

e

La storia della 1600 GT ha inizio nel momento in cui la Glas, Casa automobilistica bavarese
attiva dal 1956, fu acquisita nel 1966 dalla BMW. Dal momento che la Glas in quel periodo
stava gid pensando ad un rimodernamento della gamma delle proprie sportive di fascia
medio-alta, la BMW decise di riunire i precedenti modelli marchiati Glas, le 1300 e 1700 GT,
in un unico modello con motorizzazione intermedia, alla sola condizione che quest'ultimo
doveva essere marchiato BMW. In realta, la 1600 GT & un'auto particolare perché non &
chiaro ufficialmente a quale delle due marche appartenesse, e questo per vari aspetti tra
loro contraddittori che caratterizzano la vettura dal punto di vista del marchio di
appartenenza. Infatti, la 1600 GT nasce da una vettura puramente Glas, ossia la Glas GT,
ma monta in gran parte meccanica di origine BMW ed & marchiata con lo stemma bianco-
azzurro della Casa di Monaco, ma veniva venduta e distribuita tramite i concessionari Glas.
II risultato fu un nuovo modello, nell'aspetto quasi identico alle 1300 e 1700 GT, tranne che
per la piccola calandra a doppio rene e per i tondi fari posteriori presi dalla 1600-2.
Sottopelle, perd le cose cambiavano, dal momento che la nuova vettura montava un 4
cilindri in linea da 1573 cm® con distribuzione a valvole in testa mosse da un albero a
camme, sempre in testa. L'alimentazione era affidata a due carburatori doppio corpo Solex.
Era lo stesso propulsore della 1600-2 TI, che arrivava ad erogare una potenza massima di
105 CV a 6000 giri/min e a spingere la vettura ad una velocita massima di 185 km/h. I
nuovo modello fu lanciato nel giugno del 1967 con il nome di 1600 GT e con il marchio
BMW. Le prestazioni e la grinta della linea la mettevano in diretta concorrenza con vetture
come la Giulia Sprint GT 1600 e la Porsche 912, contro le quali non sfigurava di certo.
La 1600 GT, pero, non incontrd affatto i favori del pubblico: in poco piu di un anno
di produzione arrivo a totalizzare appena 1256 esemplari, probabilmente perché il
pubblico non la considerava una vera BMW, date le origini piu umili (¢ da
ricordare che solo dodici anni prima, la Glas aveva esordito in campo
automobilistico con la super-economica Goggomobil).

NON PERDERE LA NUOVA EDIZIONE 2024

Collegati alla nostra pagina Facebook, al
nostro sito www.autodepocainfranciacorta.it o
alla pagina di Radio Montorfano Radio
Franciacorta e scopri le nuove iniziative!

AUTO D’EPOCA IN FRANCIACORTA
E’ il primo e originale Raduno Franciacortino



http://www.autodepocainfranciacorta.it/

AUTO IN USCITA §ﬁ5ﬁ§Q@
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BMW SERIE 2
La nuova generazione di questa crossover con tetto "da
coupé" aumenta di 19 cm in lunghezza, arrivando a
quota a 455 cm. Crescono anche lo spazio a bordo e il
bagagliaio. La meccanica & quella della X1: motori mild
hybrid a benzina o a gasolio da 150 a 300 CV, anche
abbinabili alla trazione integrale.

FESTE di COMPLEANNO

11,00 €

a bambino

Fuori cambia leggermente la griglia e poco piu. Dentro la
plancia & stata rinnovata; al centro, spicca il nuovo

r
sistema multimediale con schermo di 12,3". In Italia c’e 1 0 G U S ' I
solo la 5 porte

Classica Bayles
Fondente Barbie
Caramello Puffo
Bianca Pistacchio
Nocciola Gianduia

MAZDA MX-5

Fuori cambia nei dettagli: lievi ritocchi a fanali e paraurti.
Dentro, nuovo lo schermo del sistema multimediale.
Crescono gli aiuti alla guida; ritarato il servosterzo e
cambia il differenziale autobloccante. Sulla Mazda MX-
5 debutta anche una modalita di guida pensata per I'uso
in pista. Da 35.350 euro.

In uscita anche:

Citroen C3

Fiat 600 1.2 Hybrid
Kia Picanto

LEXUS LBX

Skoda Kamiq
Porsche Panamera
VW Passat Variant

VW Tiguan - - Bar Flora - Rovato via Rudoe, '-

0307706105




“OPEL CROSSLAND

BELLO DA VEDERE, SUV DA VIVERE

OPEL

E' il momento si scegliere Crossland!
Perché accontentarti guando puoi avere tutto e subito? Con Opel zero compromessi!

DA 129€ CON SCELTA OPEL - Crossland Edition 1.2 Benzina 110cv
MT6 ANTICIPO 1.478€ - 35 RATE MENSILI/15.000 KM - RATA FINALE
12.603€ - TAN 8,99% - TAEG 12,03% - FINO AL 29 Febbraio 2024

DETTAGLIO PROMOZIONE: Es, di finanziamento SCELTA OPEL su Crossland Edition 1.2 Benzina 110cv MT6: Prezzo Listino (IVA e messa su strada incluse, IPT, kit sicurezza + contributo PFU e bollo su dichiarazione di
conformitd esclusi) 25.300 €. Prezzo Promo 16.300 € (oppure 14.300 € oltre oneri finanziari, solo con finanziamento SCELTA OPEL). Anticipo 1.478€ - Importo Totale del Credito 12.822€ . Importo Totale Dovuto 17.152 €
composto da: Importo Totale del Credito, spese di istruttoria 395 €, Servizio Identicar 12 mesi 265€, Interessi 3.510 €, spese di incasso mensili 3,5 €, imposta sostitutiva sul contratto da addebitare sulla prima rata di 33,71 €.
Tale importo & da restituirsi in n® 36 rate come segue: n° 35 rate da 129 € e una Rata Finale Residua (pari al Valore Garantito Futuro) 12.603 € incluse spese di incasso mensili di 3,5 €. Spese invio rendiconto periodico
cartaceo: 0€/anno.TAN (fisso) 8,99%, TAEG 12,03%. Solo in caso di restituzione e/o sostituzione del veicolo alla scadenza contrattualmente prevista, verra addebitato un costo pari a 0,1€/km ove il veicolo abbia superato il
chilometraggio massimo di 15.000 km. Offerta valida solo su clientela privata, solo per contratti stipulati fino al 29 Febbraio 2024 presso i Concessionari aderenti, non cumulabile con altre iniziative in corso. Offerta Stellantis
Financial Services Italia S.p.A. soggetta ad approvazione, Documentazione precontrattuale bancaria/assicurativa in concessionaria e sul sito www.stellantis-financial-services.it (Sez Trasparenza). Messaggio Pubblicitario
con finalita promozionale. Offerta valida con 2.000 euro di incentivi statali con rottamazione (Centributo statale DPCM del 6 Aprile 2022 - GU n.113 del 16-05-2022 e successive integrazioni e aggiornamenti subordinato alla
effettiva disponibilita dei relativi fondi stanziati per I'anno 2024)

Consumo di carburante gamma Opel Crossland {1/100 km): 6,2-4,6; emissioni COZ (g/km): 141-126. Valori omologati in base al ciclo ponderato WLTP, in base al quale i nuovi veicoli sono omalogati dal 1" settembre 2018,
aggiornati al 16/01/2023 e indicati solo a scopo comparativa. Il consuma effettivo di carburante e i valor! di emissione di €O, possono essere diversi e possono variare a seconda delle condizioni di utilizzo e di varl fattori
quali: optionals, temperatura interna ed esterna, stile di guida, velocitd, peso totale, utilizzo di determinati equipaggiamenti, tipelogia e condizioni degli pneumatici, condizioni stradali, ecc. Immagini illustrative;
caratteristiche/coleri possono differire da quanto rappresentato. Messaggio pubblicitarie, con finalita promozionale

F.LLI BONAVENTI

Rovato Via XXV Aprile, 27
Tel. 030.2330087

Manerbio Via Cremona, 101  Orzinuovi Via Milano, 164

Tel. 030.9938281 Tel. 030.9941885

- GiorVista
N : :
St Giovani

La redazione Giovani,
augura a tutti un Felice
Natale ed uno splendido
2024!

Parte la Xl edizione de ‘La
Danza in 1 minuto”, il concorso
internazionale di opere video
sulla danza.

Il contest artistico & suddiviso
in due sezioni e prevede premi
fino a € 1.000.

Per partecipare al bando
creativo c'¢ tempo fino al9
aprile  2024. L’Associazione
COORPI presenta la Xl
edizione del concorso ‘La
Danza in 1 minuto”, che
permette di sfidarsi a colpi
di short film dedicati alla danza.
Sono previste due sezioni del
concorso, alle quali candidare
film di danza senza limitazioni
di categoria (fiction,
animazione, documentario,
trasposizione cinematografica
di una performance live,
ibrido).

Si segnala che sara riservata
un’attenzione particolare
alluso originale ed efficace

dello storytelling.
| premi:
o best film: € 800;
o 1 minute Z
Generation € 600;
e Special Prize
Faune: € 500;
e Online Audience
Award: € 300.

Cisl Brescia domestico) con contratto di lavoro dipendente a

Via Altopiano d’Asiago, 3
Brescia (BS)

ADICONSUM
e BRESCIA

vanno dal 1° gennaio 2024 al 31 dicembre 2026.
L’esonero e riconosciuto per i figli fino al

Le mamme lavoratrici interessate al bonus
tempo indeterminato, sia del settore privato che  possono rivolgersi al proprio datore di lavoro
pubblico, con 3 o piu figli per i periodi di paga che  oppure utilizzare il servizio online che presto
I'Inps mettera a disposizione sul proprio portale.

I bonus mamme & stato introdotto dalla
Legge di Bilancio 2024 e precisamente
dall’articolo 1, commi da 180 a 182. Ma
vediamo in cosa consiste e chi sono le

compimento del 18° anno di eta del figlio piu piccolo.
I requisito si intende rispettato al momento della
nascita del terzo figlio.

Il Per 'anno 2024, in via sperimentale, tra le aventi
diritto rientrano anche le mamme con 2 figli per il
periodo di paga che va dal 1° gennaio 2024 al 31

aventi diritto. dicembre 2024. In tal caso [Iesonero verra

riconosciuto per i figli fino al compimento del 10°
anno di eta del figlio piu piccolo. Il requisito si
intende rispettato al momento della nascita del
secondo figlio.

L’esenzione equivale ad un importo massimo di
3.000 euro/anno, riparametrato su base mensile.

Il bonus mamme ¢€ unesenzione del 100% dal
pagamento dei contributi previdenziali (che corrisponde
al 9,19% della retribuzione) per l'invalidita, vecchiata e
familiari a carico. Le beneficiarie del bonus sono le
mamme lavoratrici (ad esclusione dei rapporti di lavoro
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Ci ftrasferiamo!
.SCONTI REAIl!

L‘.)ibro Mas’[{lr Candy Candy.

Il romanzo complgto

di Reiko Nagita

Ricordate il cartone animato “Dolce Cand”? Ebbene si, € un libro per bambini e adulti che sapra portarvi indietro nel temp
America, inizio del Novecento. La piccola Candice White, “Candy” per gli amici, teme di essere ormai troppo cresciuta per I'adozione.
Quando anche la sua migliore amica Annie lascia I'accogliente Casa di Pony, Candy trova conforto nelle parole di un misterioso
ragazzino con kilt e cornamusa, che incontra sulla collina in cui sorge I'orfanotrofio. Il consiglio del giovane I'accompagnera per tutta la
vita: sorridere sempre, anche quando tutto sembra andare male. Candy non rivedra mai piu il “Principe della Collina”, il destino ha per
lei una brutta sorpresa: il suo ruolo presso la ricca famiglia che decidera di ospitarla € quello di semplice compagna di giochi per i
pestiferi rampolli, i quali odiano da subito il suo carattere solare e le rendono la vita impossibile. L'amicizia con tre meravigliosi
ragazzi, giovani esponenti di una nobile famiglia di origine scozzese, permette a Candy di dare una svolta imprevista alla propria
esistenza e di sentirsi finalmente protetta. Inoltre, uno di loro assomiglia incredibilmente al Principe della Collina incontrato anni prima,
benché non possa esserlo in alcun modo, data la sua giovane eta. Da quel momento, la vita spingera Candy a prendere importanti
decisioni e ad affrontare una romantica avventura che la portera dal’America allEuropa, in un mondo che si sta preparando alla
Prima Guerra Mondiale. Finché un giorno incontra finalmente 'uomo che I'accompagnera e 'amera per sempre...
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https://www.amazon.it/Keiko-Nagita/e/B004KZ2644/ref=dp_byline_cont_book_1

INVENZIONI DI DONNE
IL BACIO PERUGINA

CIOCCOLATO PERVGINA

Si, Luisa Spagnoli non & solo un brand di abbigliamento ma
e il nome di un'imprenditrice innovativa che si é distinta nel
primo Novecento. Nata a Perugia nel 1877, Luisa Sargentini
(questo il suo cognome prima del matrimonio) a vent'anni
incontrd e sposd Annibale Spagnoli, con cui rilevd una
drogheria del centro. Dal 1909, diventd il laboratorio della
Perugina, fondata in societa con Francesco Buitoni.

Allo scoppio della guerra, apri la fabbrica alle donne e
introdusse (mamma di 3 bambini) la nursery e il diritto
allallattamento. Nel 1922, ebbe una delle piu grandi
intuizioni: Luisa inventod un cioccolatino fatto con il cioccolato
e la granella di nocciole avanzati (e solitamente buttati), con
un cuore di gianduia. Il cosiddetto “Cazzotto”, simile alla
nocca di una mano, che Giovanni Buitoni ribattezzd “Bacio
Perugina” in fondo come si sarebbe potuto chiedere ad una
bella venditrice un “cazzotto™?

OMICIDINELLA STORIA

THE VAMPIR RAPIST:
I primo caso di uso di un dentista negli USA

Sebbene l'odontoiatria forense abbia acquisito un ruolo di primo
piano nelle indagini criminali nel Regno Unito nella prima meta
del 20 ° secolo, ci sono voluti un anni prima che le prove del
morso fossero accettate in America del Nord. Cio € in gran parte
dovuto al processo altamente pubblicizzato di Ted Bundy in cui
confrontare le impronte dei denti con quelle lasciate sulle
vittime contribui a condannarlo.

Ma alcuni anni prima, in Canada, vi fu un altro caso che
rappresentava il primo uso registrato di prove del morso forense
nel Nord America. Alla fine degli anni '60, diversi corpi di
donne furono trovati a Montreal. Le vittime erano state
violentate e strangolate ¢ avevano segni di selvaggi morsi sul
petto. I media soprannominarono il killer il "vampiro stupratore"
per la ferocia dei suoi attacchi.

Nel 1970, la polizia aveva collegato tre casi. Ma sapeva solo che
1 crimini erano stati commessi da qualcuno che si faceva
chiamare "Bill". 11 “vampiro” colpi a Calgary. Questa volta la
polizia aveva perd individuato un sospetto: Wayne Clifford
Boden. I militari capirono che il modo migliore per collegare
Boden agli omicidi sarebbe stato attraverso i segni dei morsi,
quindi si rivolgeso all'ortodontista Gordon Swann. Ma questo
non aveva esperienza per cui chiese aiuto a sua volta all'FBI.

Gli agenti, lo indirizzarono a un esperto inglese nel campo.
Confrontando i denti di Boden con i segni lasciati sulle vittime,
Swann dimostrd che le impronte dei denti dell’'uomo erano
identiche ai segni di morsi sulla vittima di Calgary, Elizabeth
Porteous. Alla fine Boden confesso gli altri omicidi finendo la
sua vita in prigione.
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ANIMA - Rovato via Porcellaga 8 - 3334492703



www.dentistimassetti.it

| nostri studi:

Coccaglio, Piazza Europa 2 - 030723452

Palazzolo sull’Oglio, Via G. Marconi 88 - 0307301118
Clusane, Via Risorgimento Traversa Terza - 0309898065
Cassano d’Adda, Via Quintino di Vona, 24 - 036365080

Studi Dentisti Massetti

ESPERIENZA, CURA DEL PAZIENTE E ODONTOIATRIA MODERNA

ODONTOIATRIA PEDIATRICA

L’ambiente sereno ed un team di professionisti
appositamente formati consentono di rendere piacevole
ogni momento vissuto dal piccolo paziente.

La filosofia degli Studi dentistici — Dr. Massetti da oltre trent'anni
si basa sulla prevenzionea partire dalla piu tenera eta.
L’ambiente sereno ed un team di professionisti appositamente
formati consentono di rendere piacevole ogni momento vissuto
dal piccolo paziente presso la nostra struttura, nel rispetto di
bisogni del tutto diversi da quelli dell’adulto.

Abbiamo cosi deciso di rafforzare la nostra MISSION
promuovendo la prevenzione della salute orale dei
bambini tramite un’attenta informazione scientifica rivolta alle
famiglie, scrupolosi protocolli operativi dedicati all'approccio dei
piu  piccoli, lezioni nelle scuole ed uncorso di igiene
orale ed educazione alimentare con scadenza mensile presso
la nostra sede di Palazzolo sullOglio rivolto ai bambini under
12: imparare a lavare i denti non & mai stato cosi divertente! Nei
casi pil complessi, ove la paura ha il sopravvento, 0 sono
presenti condizioni di salute che limitano la collaborazione con il
nostro pedodonzista, presso la nostra struttura €& possibile
avvalersi di tecniche disedazione cosciente con protossido
d’'azoto.

Lo studio si occupa di odontoiatria pediatrica, dedicando
particolare attenzione alla parte preventiva, istituendo dei corsi
gratuiti in studio sulligiene orale corretta ed alimentare per il
piccolo paziente

/” EMILIANO SALOTTI

Via Europa, 14
Monticelli Brusati (Bs)

VASTO ASSORTIMENTO
MATERASSI E LETTI
IMBOTTITI!

TAPPEZZERIA
LAVORAZIONI
ARTIGIANALI SU MISURA
DIVANI, POLTRONE
ANCHE RELAX,
SEDIE E LETTI IMBOTTITI,
RIFACIMENTO E
RICOPERTURE,
TENDAGGI SU MISURA
TENDE DA SOLE,
VENEZIANE

PREVENTIVI GRATUITI
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L'Italia ¢ il paese europeo con il maggior
numero di influencer

Nel 2017 il New York Times fece una previsione che
si rivelo fallace: in un pezzo dedicato ai “nano
influencer”, ovvero profili con poche migliaia (a
volte centinaia) di follower capaci pero di attivare col
proprio seguito un proficuo engagement, aveva
ipotizzato un declino dei "mega influencer".L'Italia
ha, infatti, il maggior numero di influencer e creator
che operano sui social di tutti paesi europei, rispetto
alla popolazione residente. Le statistiche sono di
Onim, ['Osservatorio Nazionale sull'Influencer
Marketing, e rivelano che ogni 100 persone che
vivono in Italia, il 2.22% fa I’influencer (o almeno ci
prova) e si parla di persone con piu di 18 anni e
minimo 1000 seguaci. In Italia in testa ai lavori piu
ambiti ritroviamo, di nuovo, la professione di
influencer, che registra la percentuale da capogiro del
+505%.

Maurizio Festa



https://www.elle.com/it/lifestyle/tech/a28535005/instagram-influencer/
https://www.elle.com/it/lifestyle/tech/a28535005/instagram-influencer/
http://www.dentistimassetti.it/
tel:+39030723452
tel:+390307301118
tel:+390309898065
tel:+39036365080
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Le notizie dalla Franciacorta e lago d’Iseo

Tutti i giorni alle 6-10-12-16-19-22 anche su Radio Montorfano RMO Fm 87.700 - 92.200
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LARGO AL NUCLEARE

Arriva la prima batteria. E dura 50 anni.

La start-up cinese Beijing Betavolt sta richiamato
I'attenzione degli scienziati di mezzo pianeta sui nuovi
accumulatori atomici, cui principio di funzionamento &
simile  agli Rtg (radioisotope  thermoelectric
generator), che producono elettricita sfruttando il
calore naturale del decadimento degli isotopi
radioattivi e sono in grado di alimentare, ad esempio,
sonde spaziali, villaggi remoti come quelli siberiani e
molto altro. Soprattutto, la batteria atomica possiede
una densita di energia superiore dieci volte di quella
al litio, non s’incendia, non esplode, non ha limite sui
cicli di ricarica e allo stesso tempo non perde la sua
capacita, sa resistere al caldo e al freddo. Infine, dai
test effettuati, non €& radioattiva e dopo mezzo secolo
il Nickel-63, di cui & composta, si trasforma in rame
senza rilasciare sostanze nocive. Al momento le
dimensioni della pila sono come quelle di una
moneta, eroga una potenza di 100 microwatt a una
tensione di 3 V, comparabile come un accumulatore a
celle di litio. Ma l'azienda pechinese promette che
entro il 2025 arrivera a un‘unita di 1 watt.

Satén
una denominazgione solo Franciacortina

Con il nome di fantasia “Saten” , scelto per la sua assonanza con “setoso, si indica
un Metodo Classico prodotto soltanto da uve bianche Chardonnay, in purezza o in
assemblaggio con il Pinot Bianco, consentito dal disciplinare del Franciacorta in una dose
massima del 50%.

Il Satén & diventato una designazione esclusiva della Franciacorta a partire dal 1996, anno
nel quale & stata eliminata quella di “cremant”. A livello organolettico, il Saténé il
Franciacorta con la bollicina pit fine e persistente di tutti. Il nome ¢ stato scelto proprio
come richiamo all'eleganza e alla finezza del perlage, alla cremosita al palato, al gusto
vellutato e alla spuma setosa di quello che ormai € un vero e proprio simbolo, che ha reso
la zona collinare tra Brescia e I'estremita meridionale del Lago d'Iseo celebri nel mondo. Il
colore &€ sempre un giallo paglierino, che pud manifestarsi pit 0 meno intenso a seconda
dello stile personale di ciascuna cantina, a tratti con riflessi dorati, a tratti verdognoli. Al
naso €& un Franciacorta con un bouquet ampio e gentile, che al gusto presenta sentori
decisi di frutta matura, accompagnati da delicate note di fiori bianchi e frutta secca, come la
mandorla e la nocciola. Una piacevole sapidita e freschezza si armonizzano in
un'innata morbidezza che, appunto, ricorda le sensazioni delicate della seta. La
vera unicita del Franciacorta Satén, che distingue questo eccellente Metodo Classico,
marchio registrato della Franciacorta, & la pressione; infatti, si collocano nella categoria dei
“Satén”, solo quei vini spumanti prodotti con Metodo Classico in cui la pressione all'interno
della bottiglia sia inferiore a 5 bar, mentre per gli altri Franciacorta la pressione si aggira tra
i 6 ei6.5bar. Questa differenza finale & dovuta ad un diverso dosaggio di zucchero in fase
di tiraggio: la fermentazione di 4 g/L di zucchero produce in bottiglia un aumento di 1
atmosfera.

OPERA

Foresteria - Affittacamere

* Matrimonlale

* Quadrupla

Frigo Bar
Colazlene 1tallana

* Matrimonlale Luxury
vasca e doccla
Idromassagglo

Tel. 3357529149
Rovato via Porcellaga 4

@ W.a. 3479566148




Quando il concetto € eleganza con stile, & Mara Pollonini

Rodengo Saiano

per appuntamenti 3335700586  www.marapollonini.it

Mara Pollonini
Porta bandiera
ltaliana ai Mondiali di
Sartoria 2023

Sartoria Creativa
Alta Moda
Abiti su Misura
anche per cerimonie
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Appuntamenti in Franciacoria

SEGUI IN RADIO GLI APPUNTAMENTI

MARZO

PARATICO -3 MARZO - ORE 7.30/18.30 - Mercatino “Un Tuffo nel
Passato” - Mercatino per hobbisti con antiquariato, artigianato e creativita —
Lungolago Marconi

ROVATO 8/9/10: Festa della donna con MentalCoach, Personal
Trainer, Makeup Artist, Psicologhe, Professori, Medici... sfilata di
moda. Presso Museo ANIMA - Rovato via Porcellaga 8§ -
3334492703

CAZZAGO SAN MARTINO - Sabato 9 ore 20.30 e domenica 10 Marzo
ore 16.00 - Stagione teatrale 2023-2024 al Teatro Rizzini - in programma la
commedia dialettale “Zuégn o é-cc ghe niisii sénsa dife-cc” della
Compagnia teatrale “Teatro del Borgo™ di Borgo san Giacomo - /ngresso a
pagamento (5,00 €).

CORTE FRANCA - 10 MARZO — ORE 17.30 - Spettacolo teatrale
“Bibbiu” - rassegna teatrale “Pressione Bassa”,

PROVAGLIO D'ISEO - 16 MARZO — ORE 18 E 21 - Spettacolo teatrale
“Non volevo essere femminista” - Monastero San Pietro in Lamosa -
rassegna teatrale “Pressione Bassa”

PARATICO - 31 MARZO E 1 APRILE - ORE 7.30/18.30 - Mercatino
“Un Tuffo nel Passato” Lungolago Marconi.

ERBUSCO — 6 APRILE — ORE 9.30/11.00 - Che storia, € sabato! — Letture
per bambini — Biblioteca - Ingresso libero e gratuito

PARATICO — 7 APRILE - ORE 7.30/18.30 - Mercatino “Un Tuffo nel
Passato” - Mercatino per hobbisti con antiquariato, artigianato e creativita —.
ROVATO - 7 APRILE — ORE 9.00 - La VignaStorica — Piazza Cavour - Il
percorso, con partenza e arrivo nella storica Piazza Cavour di Rovato,
consiste quest’anno di due itinerari, entrambi a pedalata libera, lungo le
strade e dolci colline moreniche della Franciacorta.

ISEO — DAL 12 AL 14 APRILE — Mercato Europeo — Centro Storico —
PROVAGLIO D'ISEO — 13 APRILE — ORE 18.00 E 21.00 - Spettacolo
teatrale “Novecento” - Monastero San Pietro in Lamosa - rassegna teatrale
“Pressione Bassa”, con la direzione artistica di Sergio Mascherpa — Ingresso
Libero

CASA DELLA BATTERIA

BATTERIE - LUBRIFICANTI - ACCESSORI AUTO E MOTO

CAPRIOLO - VIA IV NOVEMBRE, 16

TEL 030 5243 620 - www.CASADELLABATTERIA.net

vendita al dettaglio e all’ingrosso

L’ORIGINE DELLA FESTA DELLA DONNA

L'8 marzo si festeggia ovunque la festa della donna.
Parlare di festa pero non ¢ del tutto corretto: questa
giornata ¢ infatti dedicata al ricordo e alla riflessione sulle
conquiste politiche, sociali, economiche del genere
femminile, dunque ¢ piu corretto parlare di Giornata
internazionale della donna. La storia della festa delle
donne risale ai primi del Novecento. Per molti anni
l'origine dell'8 marzo si ¢ fatta risalite a una tragedia
accaduta nel 1908, che avrebbe avuto come protagoniste
le operaie dell'industria tessile Cotton di New York,
rimaste uccise da un incendio.

I fatti che hanno realmente portato all'istituzione della
festa della donna sono in realta piu legati alla
rivendicazione dei diritti delle donne, tra i quali il diritto
di voto.



https://www.studenti.it/topic/novecento.html
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