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RMO: Oggi con noi un artista molto amata
ambasciatrice dell'Unicef, Giorgia Todrani.
nasce il 26 aprile 1971 a Roma. Inizia a
cantare da bambina, di nascosto da suo
padre, Giulio Todrani, anche lui cantante
(alquanto popolare nei primi anni '70). A 16
anni inizia a studiare canto col tenore Luigi
Rumbo, successivamente fa la corista e
canta nei club insieme al gruppo - molto
conosciuto a Roma — dei "Vorrei la pelle
nera". Partecipa a Sanremo nel '94 con il
brano "E Poi", nel '95 con "Come saprei"
(vincendo) e nel '96 con "Strano il mio
destino", Grazie per essere con noi a
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Giorgia, andiamo un po' a ritroso con la tua
storia musicale e prendiamo spunto da un

brano musicale secondo noi molto
significativo parliamo di “parole dette
male”.

GIORGIA: Allora la canzone, per quanto
non mi riesce mai benissimo spiegarle le
canzoni, perd come la sento io racconta di
un saper lasciare andare io penso, ci sono
dei momenti della vita che sono stati
vissuti sono finiti e alle volte si rimane
legati a quello che & stato e avendo l'eta
che ho adesso posso capirla bene questa
cosa quindi mi sento di poterla
interpretare, quel sentimento quindi avere
la capacita di lasciare andare quello,
portarlo con sé si, ma smettere di vivere
nel passato e vedere quello che c'e
davanti, senza la paura di quello che
potrebbe essere o di quello che non € piu,
io mi aspetto molta emozione perché poi &
la cosa che mi conduce di piu nella vita ed
€ anche auello a cui tenao di piu forse

quindi imparare anche a Vvivere le
emozioni e questa & la mia vita proprio
ecco spiegata in poche parole..
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BRUNCH e COLAZIONI

APERITIVI
APERITIVI RAFFORZATI da 10€

APERICENA

pizze, taglieri di carne, pesce
e vegetariani, hamburger, fritti,
carne e pesce

CENE a TEMA

S0 TIPI DI GIN
COCKTAIL MIXOLOGY
SERATE A TEMA

Specializzati in Feste di Compleanno
Catering ed Eventi Aziendali

UNICO MUSEO LOUNGE BAR DELLA LOMBARDIA
facente parte del FAI per me - Fondo Ambientale Italiano
Miglior Brunch Home Made a Brescia

Secondo Miglior Cocktail della Lombardia
hI
. B

Miglior Barista Bresciana

Anima — Rovato via Porcellaga 8 - 3334492703



3406545224
stl_sri@yahoo.it

STL

71 & LOGISTICA

STL
TRASPORTI E LOGISTICA

Corriere Lombardia 24h
Corriere Italia 48 h
Con ogni tipo di mezzo

Sede operativa:
Brescia, via Abbiati 30

NMONDD.. SANE
L’angolo della naturopatia per gli animali

Il comportamento del cane

Di recente mi sono trovata ad affrontare un caso molto strano in famiglia.
Il mio Greezly, pastore australiano di 14 anni e mezzo, da qualche tempo,
aveva cominciato a mostrare alcuni segnali anomali: beveva molto piu del
solito, era piu agitato, ansimava molto e dimagriva. Alcune cose le avevo
attribuite allavanzare dell'eta, ma poi con le indagini cliniche e emerso
che i valori tiroidei erano sballati in eccesso.
L'ipertiroidismo nel cane € una patologia rara da riscontrare, infatti le
veterinarie sono rimaste piuttosto sorprese. lo le cose le voglio capire e
cosi ho cominciato a cercare in rete tra gli articoli scientifici, informazioni
sull’ipertiroidismo nel cane.
Sono emersi articoli su riviste scientifiche che riportavano casi di
ipertiroidismo in cani che avevano consumato parti di collo, gola e testa
bovina. Di recente avevo introdotto parti di quel tipo nell’alimentazione dei
cani, un po’ inconsapevolmente perché era un trito di carne.
Ora ci siamo dati tempo un mese, che dovrebbe essere sufficiente per
smaltire I'eccesso di ormoni eliminando la fonte esogena (esterna)
derivata da quelle parti di came. lo ho trovato molto sconcertante anche
se molto logico tutto questo, perché se introduci parti “contaminate” da un
ormone, il corpo lo processa e lo assimila.
Cinzia Lancellotti
Educatrice cinofila
Naturopata per gli animali

Sono Ernesto un randagio e tengo
d’occhio il bancone di Anima a
Rovato

&

Inviaci la foto e informazioni del tuo “amico peloso’
(nome, razza, dove vive...) le pubblicheremo sulla
prossima uscita disponibile! Contattaci!

Invia una e-mail a: info@radiomontorfano.it
oggetto: Amici Animali

CHE RAZZA DI CANE!

Apprendimento NN
Addestramento NN

Miniature
Australian . F—

1 ]

Shepherd Protezione
Agilita [T T 1 1
Bambini [ 1T 1

Caratteristiche: Il Miniature Australian Shepherd & un cane
equilibrato, di medie dimensioni, dal carattere molto vivace e
intraprendente, affezionato al padrone e di facile addestramento.
Curiosita: Nel 1968 Doris Cordova in California, inizio un
programma di allevamento specifico per produrre un
pastore australiano di taglia piu piccola. II Miniature
Australian Shepherd dovrebbe essere giudicato nei
concorsi canini, come se fosse un pastore australiano in
tutti gli aspetti, ma solo di taglia piu piccola.

FNCULORT]

Localita Bargnana

Castrezzato, 25030 BS

030 7040677
www.franciacortakartingtrack.com
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IL FAMOSO “CUORE DELL’OCEANO” del TITANIC
ESISTE VERAMENTE

Rose lo riceve in dono dal fidanzato e poi al termine della
famosissima pellicola “Titanic” lo ritrova in tasca per poi,
centenaria, gettarlo nell’oceano facendo terminare la sua
maledizione.

Una storia commovente che non a caso ¢ valsa al film 11 premi
Oscar, ma che nasconde un fondo di verita, poiché si lega a un
diamante realmente esistito, I'Hope, anche detto Blu di Francia. 1l
primo proprietario ¢ il commerciante francese Jean-Baptiste
Tavernier, che ne entra in possesso grazie a un furto — l'oggetto era
stato infatti rubato dall'occhio di una statua della dea Sita a
Golconda, in India, a meta del XVI secolo. La leggenda vuole che
per vendicarsi, la divinitd puni con la morte il ladro, ma nel
frattempo il diamante da 112 carati aveva raggiunto I'Europa. La sua
fama giunge alle orecchie di Luigi XIV che, stregato dalla sua
bellezza, si affretta ad acquistarlo. Nel 1668 il Re Sole lo fa lavorare
da Jean Pittan, un gioielliere di corte che impiega due anni per
ultimare la commissione, arrivando a una dimensione di 67,5 carati.
Nel 1749 ¢ montato su una spilla chiamata "Il vello d'oro", ma la
pietra viene soprannominata "Blu di Francia" per il colore vivo.

ASCOLTAIL

ROVAT 0o
via Palazzo 7
su appuntamento
Tel.

3357529149

Il legame tra la famiglia reale francese e la pietra si
infrange nel 1792, il diamante scompare e i suoi proprietari,
Luigi XVI e Maria Antonietta, vengono giustiziati 1'anno
dopo.

Passera poi in mano al banchiere londinese Lord Henry
Philip Hope, da li rinominato “Hope” passa di generazione
finché 'ultimo erede lo vende per bancarotta. Acquistato
da Cartier, la pietra maledetta viene venduta ai McLean.
Nella famiglia moriranno i figli, il marito diviene un
alcoolizzato e la moglie finisce in una clinica psichiatrica.
Nel 1953 viene messo in mostra all'esposizione The Court
of Jewels, cinque anni piu tardi € allo Smithsonian National
Museum of Natural History di Washington, dove ¢ tuttora
visibile.
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https://www.elle.com/it/magazine/storie-di-donne/a39129791/maria-antonietta-curiosita/

G GRUPPO GUERRINI3

VASTA GAMMA DI PRODOTTI A NOLEGGIO A TUA DISPOSIZIONE

@ GUERRINI NOLEGGIO:

Autocarri, Furgoni speciali (trasporto disabili, cinofilo, refrigerati, con sponda idraulica), Cassonati, Minibus e Gran volume,
Piattaforme aeree autocarrate, articolate semoventi, Verticali a pantografo, Sollevatori telescopici, Carrelli elevatori, Gruppi elettrogeni,
Macchine movimento t
= lulili'.illliil!rg__i! | gl

T

erra, edilizia e giardinaggio, Gru a traino e Scale per traslochi autocarrate e a traino

. 3 - :

contatta le nostre filiali di Castrezzato (Brescia) - Via Piave, 42

e di Bregnano (Como) - Via Beato Michele Carcano, 2

( 030 7040439) noleggio@gruppoguerrini.com

COSA METTO IN TAVOLA?

Ricette e segreti di cucina con Chef Carlo Villani

(dal libro “Solo il meglio”
dello Chef Carlo Villani)

Rombo alla mediterranea

Ingredienti per 4 persone:

2 Rombo da 1200 gr

500 gr pomodorini ciliegino
200 gr salsa di pomodoro
(pagina 102)

100 gr olive taggiasche
Basilico fresco

Sale

Pepe

100 ml di vino bianco

2 spicchi d’aglio tritato

3 patate lesse a rondelle

Ascolta le ricette su RMO
Radio Montorfano

Procedimento:

Iniziamo col pulire il pesce, per
facilitare il passaggio fatevi aiutare dal
vostro pescivendolo di fiducia.
Disponiamo in una placca lolio, i
Rombi, le olive, i pomodorini, basilico,
un pizzico di sale, pepe; partiamo
quindi con la cottura del pesce
facendolo rosolare per 2/3 minuti.
Trascorso il tempo sfumiamo con il vino
e facciamo evaporare tutto [lalcol,
quindi aggiungiamo la salsa di
pomodoro e le patate lesse.

Cuociamo in forno a 200° per 25 minuti
controllando sempre che il sugo non
asciughi, in caso aggiungiamo un po’
d'acqua.

Ultimata la cottura separiamo i pesci
dal sugo.

Dedichiamoci alla pulizia del pesce,
una volta pulito impiattiamo e
cospargiamo di sugo.

Utilizzando gli

ingredienti
pazienza e qualche trucco mirato si possono lavare a
fondo i tappeti di ogni ambiente della casa in modo
efficace, naturale ed economico.

Per un lavaggio tappeti ordinario e frequente, comincia

naturali, con un po’ di

con il rivoltare il tappeto sottosopra e passa
I'aspirapolvere sul retro in modo da eliminare terra,
polvere e briciole, che si annidano sotto il tappeto. Poi
giralo di nuovo e spolvera con del bicarbonato,
aiutandoti a distribuirlo su tutta la superficie con una
spazzola a setole morbide.

Il consiglio & quello di lasciare agire il prodotto il piu
possibile, prima di rimuoverlo con I|aspirapolvere.
Pulendo spesso i tuoi tappeti, saranno sempre puliti e
deodorati.

Per un lavaggio piu accurato, da fare pil raramente,
mescola 2 bicchieri di aceto bianco con tre cucchiai di
bicarbonato in un litro d’acqua. Inserisci il liquido cosi
ottenuto in uno spruzzino e distribuisci il prodotto sul
tappeto. Spazzola delicatamente per rimuovere
eventuali macchie e lascia asciugare lontano dai raggi
del sole, per evitare di scolorire il tappeto.




ANTONIO VIL
presenta
RISTORANTE - PIZZERIA

Il Veliero

Specialita Pesce
Carne
Primi piatti

LANI

PRENOTAZIONI

In collaborazione

Pizza classica N con Veliero e

Pizza senza Glutine Y / Uy Bar Flora

Pizza Integrale Dal 2004 R = [
Pizza alta Napoletana Via Rudone, 15 ROVATO | goyato via Rudone, 15 - 030723159
Duvetiors™ She | B swamree | s o

Cucina mediterranea
Specialita pesce

Ristorante - Pizzeria - Foresteria

‘/.
Il Veliero - Rovato - Via Rudone, 15 030723159 / 3396743280

PIZZA CON VARI IMPASTI

«  Napule's - Erbusco via Iseo, 34 - 0304192283

Carne - Dolci 8§ Montichiari

0309960526

b

N / YW FTANEF

RISTORANTE - PITILERIL k! — Plzza CIaSSicaena_'pqletana \ .
PUIC[N’EHA 5 Specialita Pesce L=
Carne

Pulcinella - Iseo - Via Cremignane, 9 - 0309868744
CUCINA MEDITERRANEA

U NAPOLL

RISTORANTE - PIZZERIA - CAMERE

BLELLA Lo
Specialita pesce
Pizza anche senza glutine
Friggitoria

lITABACCHI

il

Con ogni pizza una Bibita in
OMAGGIO

Beila Napoli - Chiari, Via Brescia, 1 - 030711479

SPECIALITA’ PESCE

Assassina, la pasta portata in auge da
Lolita Lobosco ha origini spagnole

Siamo nel 1967 e Enzo Francavilla proprietario del locale “Al sorso
preferito” di Bari ha appena inventato gli spaghetti allassassina.
Enzo, oggi novantenne, aveva aperto da poco il ristorante quando
due clienti napoletani gli chiesero di preparargli un piatto nuovo, che
non avevano mai mangiato. Il cuoco improvvisd degli spaghetti con
i classici ingredienti di una pasta al pomodoro: olio, aglio, pomodori
pelati e tanto peperoncino. La vera novita sta nella tecnica di
cottura. Dopo qualche minuto di bollitura in acqua, giusto per fare
piegare gli spaghetti, Enzo mette la pasta in padella con il sugo e
continua la cottura fino a far restringere completamente la salsa che
si abbrustolisce leggermente. Nasce I'assassina. L'inventore della
‘pasta risottata” come la intendiamo oggi, partendo dalla pasta
cruda cotta direttamente in padella con il sugo & lo chef Igles
Corelli. Il cuoco del Trigabolo di Argenta (Ferrara) aveva colto l'idea
nel 1986 durante una gara culinaria in Spagna dove aveva assistito
alla preparazione della fideua spagnola, un piatto tipico simile alla
paella che usa corti spaghettini al posto del riso. Nel 2021 i romanzi
di Gabriella Genisi si trasformano in una serie tv (Rai1) con
protagonista la bellissima Luisa Ranieri nei panni di Lolita. Per
l'occasione la cittd di Bari si trasforma in un immenso set
cinematografico e la popolaritd sale alle stelle. Come se non
bastasse, in una puntata della serie Lolita Lobosco si esibisce nella
preparazione dell'assassina per i suoi due colleghi Esposito e Forte.
E l'inizio di una parabola inarrestabile.

Zone demografiche ed obesita:
c’é correlazion

A

.y

L'obesita infantile ¢ in crescita a livello globale, e in Italia
migliora ma si attesta ancora su livelli allarmanti: il 19% dei
bambini di 8-9 anni & sovrappeso, mentre quasi il 10% ¢ obeso
—di cui il 2,6% gravemente.

Obesita e poverta alimentare sono due facce della stessa
medaglia e causano entrambe problemi di salute gravi, come
malattie cardiovascolari e diabete.

Chi nasce in quartieri a basso reddito negli Stati Uniti ha il 50%
in piu di probabilita di soffrire di obesita da bambino e
adolescente: ¢ quanto emerge da uno studio pubblicato su Jama
Pediatrics che collega I'accesso al cibo di qualita durante la
gravidanza e 1 primi anni di vita a una corretta e sana
alimentazione post-svezzamento.

Dall'analisi ¢ emerso che risiedere in questi quartieri durante la
gravidanza e 1 primi anni di vita aumentava del 50% il rischio di
essere obesi (anche in modo grave) durante l'infanzia e
l'adolescenza, e di avere un maggiore BMI (body mass index,
indice di massa corporea) a 5, 10 e 15 anni. «Svelando i
meccanismi ¢ identificando 1 fattori di rischio che collegano
l'accesso al cibo e l'obesitda nei bambini, possiamo sviluppare
strategie preventive mirate che aiutino a ridurre le malattie
croniche in futuro», spiega Izzuddin Aris, coordinatore della
ricerca.
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/ EMILIANO SALOTTI

VIALE ITALIA 97/99
GUSSAGO (Bs)

VASTO ASSORTIMENTO
MATERASSI E LETTI
IMBOTTITI!

TAPPEZZERIA
LAVORAZIONI ARTIGIANALI
SU MISURA
DIVANI, POLTRONE ANCHE
RELAX,

SEDIE E LETTI IMBOTTITI,
RIFACIMENTO E
RICOPERTURE,
TENDAGGI SU MISURA
TENDE DA SOLE,
VENEZIANE

PREVENTIVI GRATUITI

MINI
Un mito ancora
in vita

La Mini era originariamente una vettura della BMC, che nel 1966 entro a far
parte della British Motor Holdings. La fusione tra BMH e Leyland Motors
porto alla nascita nel 1968 della British Leyland:nel 1969 Mini diventa cosi
un marchio a sé stante. Nel corso degli anni ottanta la British Leyland
cambia nome prima in gruppo Austin Rover e poi in gruppo Rover, ma una
forte crisi porta nel 1988 alla vendita del gruppo alla British Aerospace la
quale a sua volta lo cede nel 1994 a BMW.

E considerata un'icona degli anni sessanta, e la sua ottimale economia di
spazio ed abitabilitd interna (che tra le altre cose, ha permesso l'utilizzo
dell'80% del pianale per passeggeri e bagagli) ha influenzato un'intera
generazione di costruttori di automobili. L'auto ¢ in qualche modo
considerata come l'equivalente britannica alla sua contemporanea tedesca,
la Volkswagen Maggiolino, che ha avuto wuna popolarita simile
in Nordamerica. Nel 1999 la Mini ¢ stata votata come la seconda auto piu
influente del XX secolo, dietro solo alla Ford Model T. La vettura venne
progettata per BMC da Sir Alec Issigonis. Prodotta negli stabilimenti di
Longbridge e Cowley, la Mini era anche costruita su licenza in vari altri
Paesi. L'originale Mini, conosciuta come Mark I, ha avuto due importanti
evoluzioni, la Mark Il e la Mark III: all'interno di queste serie sono state
realizzate alcune varianti della vettura, tra cui versioni familiari (Mini
Countryman e Mini Clubman Estate), pick-up, van e spiaggina (Mini Moke).
Le Mini Cooper e Cooper S erano le versioni piu sportive, che hanno avuto
un discreto successo come auto da rally, trionfando varie volte al Rally di
Monte Carlo. Inizialmente commercializzata coi
marchi Austin e Morris (Austin Seven e Morris Mini Minor), nel 1969 Mini
divenne un marchio a sé stante. Successivamente la Mini sara nuovamente
commercializzata come Austin durante gli anni ottanta.

SECONDO IL MINISTRO TEDESCO
L’EUROPA E’ ANTI-AUTO

Nel Non c'é solo il 2035 a minare |l
futuro delleauto a combustione.
Attualmente infatti in un procedimento
attualmente in corso presso la Corte di
Giustizia europea, la Commissione
europea ha modificato il proprio
parere legale in merito al rispetto alle
emissioni auto per i modelli piu datati.
Morale: i Ilimiti dovranno essere
rispettati in ogni situazione di guida,
anche a pieno carico. In precedenza
cid valeva solo in condizioni di prova
standardizzate e comparabili.

Nella lettera Wissing esorta von der
Leyen a modificare rapidamente i
regolamenti, che considera
"discutibili", facendo chiarezza prima
della decisione della Corte di giustizia
europea (CGE), attesa per novembre.
L'obiettivo e "evitare gravi
conseguenze per milioni di cittadini
interessati e per I'economia europea".
Secondo Wissing, le conseguenze della

decisione "non colpirebbero solo
I'industria automobilistica, ma
soprattutto i cittadini che hanno
acquistato e utilizzano tali veicoli

facendo affidamento sulle normative
esistenti. Tutte le omologazioni Euro 5
sarebbero messe in discussione".
Bisogna pero sottolineare come I'ADAC
(I'Automobil Club tedesco) ha definito
"inappropriate" le dichiarazioni di
Wissing, sottolineando come "Secondo
i nostro legali, le modifiche alla
procedura di misurazione per
I'omologazione di un veicolo in una
data successiva non possono essere
applicate retroattivamente". Nessun
pericolo di proprietari di auto Euro 5
dunque.

"La Commissione europea e il suo
Presidente sembrano decisi a condurre
una vera e propria campagna contro
I'automobile e la mobilita individuale"
continua il ministro tedesco.
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https://it.wikipedia.org/wiki/Mini_Cooper
https://it.wikipedia.org/wiki/Rally
https://it.wikipedia.org/wiki/Rally_di_Monte_Carlo
https://it.wikipedia.org/wiki/Rally_di_Monte_Carlo
https://it.wikipedia.org/wiki/Austin_Motor_Company
https://it.wikipedia.org/wiki/Morris_Motor_Company
https://it.wikipedia.org/wiki/Morris_Mini_Minor
https://it.wikipedia.org/wiki/Anni_1980
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Casting rivolto a
cantanti per Una voce
per San Marino 2024

Sono aperte le iscrizioni al casting
per l'edizione 2024 del Festival
canoro “‘Una  Voce per San
Marino”.

I vincitore  partecipera in
rappresentanza di San Marino
RTV all’Eurovision Song Contest
2024 / 2025.

Le candidature saranno accolte
fino al 31 dicembre 2024.
Possono iscriversi al contest “Una
voce per San Marino” tutte le
persone fisiche che, al 15 febbraio
2025, avranno compiuto i 16 anni
deta.

Si potra  partecipare  sia
come singoli interpreti, che
come gruppo  musicale  con
interprete (ad esempio duo, band
etc.).

Iscrizione da:
https://www.unavocepersanmarino
.com/ con richiesta di Verifica
d’idoneita, che égratised ¢
finalizzata a verificare lo stato
d'idoneitd alla competizione di

N U ov A AP E RTU R A ciascun concorrente  attraverso
una valutazione effettuata da un

. . . esperto del settore, che esprime

per Ia pI'OVI Nncia dl BRESCIA un giudizio positivo o negativo. Si
precisa che, anche in caso di esito
negativo, il cantante potra

F L L I B O N A v E N T I iscriversi al Festival. Si tratta di
] una fase di formazione e provini.
Consistera indicativamente in piu
sessioni della durata pari a 2

Via Milano, 164 - ORZINUOVI (BS) T8 swogen

orientativamente il22 febbraio

Tel. O 3 O - 9 9 41 8 8 5 2025, salvo modifiche.

Cisl Brescia Negli ultimi anni, le aziende di Il BEUC ha presentato una denuncia sia alla
Via Altopiano d’Asiago, 3 Videogiochi hanno sviluppato modelli di  Commissione europea che alla Rete europea
Brescia (BS) business che si basano sempre di piu delle Autorita per la tutela dei consumatori
sugli acquisti in-game, incluse le valute (CPC-Network) chiedendo che le imprese del
di gioco premium. Dal Report “Getting ramo rispettino le regole e forniscano ai
played - The true cost of virtual consumatori ambienti di gioco sicuri, che non
currency” realizzato da Forbrukerradet, inducano alla spesa inconsapevole. Gli
mostra che 21 dei 50 videogiochi pil acquisti in-game dovrebbero sempre essere
giocati nel 2023 (il 42%) includono visualizzati in denaro reale (ad esempio:
Il BEUC, I'Organizzazione europea dei Consumatori valute premium, ossia valute virtua!i Euro), 0 almeno dovrebbero mostrare
(BEUC), a cui aderisce Adiconsum, ha presentato una Sotto diverse forme (gemme, punti, l'equivalenza nella valuta del mondo reale.
denuncia alle Autorita dell'UE sulle pratiche commerciali Monete, ecc.), acquistate nel gioco

sleali messe in campo dalle principali societa di direttamente o in un app store con
videogiochi come Fortnite, EA Sports FC 24, Minecrafte denaro reale. || gioco & per il 90% per

Clash of Clans. Vediamo perché. bambini dagli 11 anni a 14 anni.

ADICONSUM
e BRESCIA

Adiconsum

Acquisti tramite i videogiochi: denuncia del
Beuc e di Adiconsum per pratiche
commerciali sleali



https://www.unavocepersanmarino.com/
https://www.unavocepersanmarino.com/
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Alfa Romeo Junior
Basata sulla Jeep Avenger e costruita in Polonia &
elettrica (156 o0 280 CV) o 1.2 mild hybrid (136 CV, solo
con cambio robotizzato a doppia frizione). Prevista
anche una variante bimotore ibrida mild e 4x4, sempre
con 136 CV combinati. Da 29.900 euro

BMW Serie 1
Arriva il profondo restyling, con prezzi da circa
€35.000. Cambia fuori (frontale, paraurti e luci
dietro), all'interno (la plancia é tutta nuova) e sotto il
cofano.

Cioccolata Calda
Caffé speciali

FiAT Panda . . . .
La nuova generazione della piccola Fiat si D I rt I
chiama Grande Panda e non sostituisce il modello che 0 CI a I Iana I
conosciamo, che rimarra comunque in vendita fino al
2026. L'auto usa la meccanica della nuova Citroén C3.

Prezzi a partire da 19.000 euro. C O L A Z I O N I

In uscita a novembre anche:
MG CYBERSTER: 65.000€ B F I
BMW X3: 65.000€ a r 0 r a

BYD Seagull: da 20.000€ .
F Yt Rovato via Rudone, 15

PEUGEOT 3008: da 44.950€ 0307706105
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Via IV Novembre, 32/34 A - 25030 Urago D'Oglio (BS)
Tel. e Fax 030 717519 - Cell. 335 8458004

www.ideastroppafabio.it - info@ideastroppafabio.it

Legna da ardere -

PELLET
E LEGNA
DISPONIBILI!

CONTATTACH!

DI

Pellets per stufe (Con possibilita di scelta tra 20 tipi)
Tronchetti - Diavolina - Carbonella
Articoli per I'agricoltura e il giardinaggio

DISPONIAMO

SECCA DA
ARDERE

Giornate FAI di Primavera
in Franciacorta porte aperte

Per info e prenotazioni:
faiprenotazioni.fondoambiente.it

https://fondoambiente.it/luo
ghi/rete-fai/gruppo-fai-di-
franciacorta-e-sebino

Scoperti due pianeti 'fratelli’
della Terra, sono abitabili

La scoperta, in via di
pubblicazione sulla rivista Astronomy
& Astrophysics, € stata fatta da un
gruppo internazionale di ricercatori
guidati  dall'Istituto  spagnolo  di
Astrofisica delle Canarie (Iac), al quale
hanno partecipato anche ricercatori
dell'Istituto Nazionale di Astrofisica
(Inaf) e della Scuola Normale
Superiore di Pisa. ue pianeti alieni
‘fratelli’ della Terra, molto simili al
nostro pianeta per dimensioni, sono
stati scoperti intorno ad una nana
rossa che si trova a soli 16 anni luce di
distanza, in direzione della
costellazione della Balena: entrambi
orbitano a una distanza dalla loro
stella ideale per mantenere l'acqua
allo stato liquido, e sarebbero quindi
potenzialmente in grado di ospitare la
vita. I due nuovi pianeti individuati
orbitano attorno alla stella GJ 1002,
un astro poco luminoso e con solo il
12% della massa del nostro Sole. II
pil interno, G]J 1002 b compie
un‘orbita completa in soli 10 giorni,
mentre il secondo, GJ 1002 ¢, impiega
21 giorni.

LEGNA

FRANCIACORTA WINE, le origini

Il nome Franciacorta ci riporta a una storia lontana, avvolta da un
enigma su cui ancora si ama fantasticare. L'ipotesi piu accreditata &
quella che lega il territorio alla presenza di monasteri cluniacensi e
cistercensi che giunsero in Franciacorta da Cluny nel XI secolo.
Monasteri molto potenti che, grazie alla bonifica e coltivazione dei
vasti appezzamenti che amministravano in questi territori, riuscirono
attorno al 1100 ad ottenere I'esenzione dal pagamento del dazio.
Erano quindi delle Francae Curtes, cioe delle corti libere dalle tasse.
Da Francae Curtes nacque il toponimo “Franzacurta”, apparso per la
prima volta negli annali del Comune di Brescia gia nel 1277.

La storia del Franciacorta ha origini molto antiche e radicate in un
territorio dove la coltivazione della vite & stata una costante:
dall’epoca romana al periodo tardo-antico, fino al pieno medioevo, le
condizioni pedoclimatiche hanno sempre favorito la crescita dei
vigneti.

Nell'intreccio tra storia, vino e cultura della Franciacorta s’inserisce
una delle prime pubblicazioni al mondo sulla tecnica di preparazione
dei vini a fermentazione naturale in bottiglia e sulla loro azione sul
corpo umano. Stampato in Italia nel 1570, il testo viene scritto dal
medico bresciano Girolamo Conforti con il significativo titolo di
‘Libellus de vino mordaci”. Questo medico, i cui studi precedettero le
intuizioni dell'illustre abate Dom Perignon, mise in rilievo la notevole

diffusione e il largo consumo che i vini con le bollicine avevano in
quell'epoca, definendoli “mordaci’, cioé briosi e spumeggianti. I
catasto napoleonico del 1809 fotografa una realta con oltre mille
ettari di terreni specializzati nella produzione di vini “mordaci” e quasi
altrettanti ettari di vigneti promiscui con altre colture. Negli anni a
venire le produzioni vitivinicole crebbero senza sosta fino ad
eccedere di gran lunga le necessita della popolazione, dando cosi il
via alle prime attivita commerciali. In questa realta, all'inizio degli anni
'60 del Novecento, il giovane enologo Franco Ziliani, con la
produzione della prima annata di “Pinot di Franciacorta”, diede il via
al passaggio dalla produzione amatoriale di vini spumanti ante
litteram alla moderna e codificata attivita produttiva di Franciacorta.

A seguito del primo riconoscimento come Denominazione di Origine
Controllata, giunto gia nel 1967, Franciacorta & divenuto nel 1995 il
primo territorio e vino italiano prodotto con il metodo della
rifermentazione in bottiglia ad aver ottenuto la Denominazione di
Origine Controllata e Garantita (DOCG). Oggi sulle etichette si legge
“Franciacorta’, un unico termine che deflnlsce territorio, metodo di
produzione e vino. ,



https://www.aanda.org/articles/aa/pdf/forth/aa44991-22.pdf
https://www.aanda.org/articles/aa/pdf/forth/aa44991-22.pdf

CASA DELLA BATTERIA

BATTERIE - LUBRIFICANTI - ACCESSORI AUTO E MOTO

CAPRIOLO - VIA IV NOVEMBRE, 16
TEL 030 5243 620 - www.CASADELLABATTERIA.net

vendita al dettaglio e all’'ingrosso

GRAPHICRCD wis=A TECH

PELLICOLE SMART LCD

LA TRASPARENZA IN UN CLICK

Richiedi ora la consulenza gratuita di un nostro inc

L. 030 7002496 - 333 3686961

I LAVORI PIU’ RICHIESTI IN ITALIA

Rispondere alla domanda su quali sono i lavori piu richiesti in Italia &
molto importante, in quanto capendo quale direzione sta prendendo il
mercato del lavoro si possono prendere decisioni rilevanti in merito
alla propria formazione scolastica, accademica e professionale. |l
social network specializzato nel lavoro ogni anno stila
una classifica di quelle che sono le professioni piu richieste in Italia.
L'analisi condotta per il 2024 ha messo in risalto 5 professioni:

e 1) Addetto allo sviluppo commerciale: responsabile del
raggiungimento degli obiettivi commerciali aziendali, nonché
della ricerca nuovi clienti a cui propone prodotti adatti alle
loro esigenze.

e 2) Ingegnere dellintelligenza artificiale: sicuramente la
tecnologia del momento, con le aziende che proprio per
questo motivo sono alla costante ricerca di esperti per
sviluppare progetti utili al loro sviluppo;

e 3) Soc analyst: ossia il responsabile della sicurezza
informatica aziendale, colui che monitora le attivita per
individuare minacce e sviluppa tecnologie legate
allintelligenza artificiale;

o 4) Sustainability specialist: si occupa della creazione e dello
sviluppo di processi aziendali sostenibili, analizzando risorse
e processi produttivi;

e 5) Cloud engineer: valuta e supervisiona [linfrastruttura
tecnologica di un’organizzazione per effettuare migrazioni al
cloud e migliorare i sistemi;

Rispetto a  Linkedln, lagenzia per il lavoro in
somministrazione Randstad offfe ~ un  quadro  maggiormente
dettagliato: assistente amministrativo, auditor, addetto paghe e
contributi, assistente di direzione, contabile.

LA PATENTE SUI CANTIERI
“Patente a punti”

I 1 DM. Lavoro 18.09.2024, n. 132 introduce
un'importante novita nel settore della sicurezza sul lavoro
e nella gestione dei cantieri temporanei o mobili. In
attuazione della normativa europea e nazionale sulla
sicurezza e qualificazione delle imprese e dei lavoratori,
vengono stabilite le modalita di presentazione della
domanda per il conseguimento della cosiddetta “patente
per le imprese e i lavoratori autonomi operanti nei
cantieri temporanei o mobili”. Si tratta di un sistema di
qualificazione, che ha I’ambizione di migliorare la
sicurezza e la competenza professionale degli operatori
del settore. La norma ¢ un ulteriore tassello della ormai
“monumentale” legislazione sulla salute e sicurezza. Il
legislatore si concentra, in particolare, sui cantieri da
sempre considerati tra i luoghi di lavoro pit pericoloso.
La "patente” ha lo scopo di certificare la competenza
professionale di lavoratori e imprese nel tentativo di
ridurre i rischi di infortuni sul lavoro. I lavoratori e le
aziende, per ottenere la patente, dovranno dimostrare di
essere in possesso dei seguenti requisiti: iscrizione alla
Camera di commercio; adempimento, da parte dei datori
di lavoro, dei dirigenti, dei preposti, dei lavoratori
autonomi e dei prestatori di lavoro, degli obblighi
formativi previsti dal D.Lgs. n. 81/2008; possesso del
DURC in corso di validita; possesso del DVR nei casi
previsti dalla normativa vigente; possesso della
certificazione di regolarita fiscale, nei casi previsti dalla
normativa vigente; designazione del responsabile del
servizio di prevenzione e protezione.

Questi requisiti dovranno essere comprovati con
un’autocertificazione o con una dichiarazione sostitutiva
di atto di notorieta. Il portale, gestito dall’INL, rendera
disponibili i dati identificativi della persona giuridica,
dell’imprenditore individuale o del lavoratore autonomo
titolare della patente; la data di rilascio e il numero della
patente. Si potra consultare sia il punteggio attribuito al
momento del rilascio che il punteggio aggiornato alla
data di interrogazione.

Studio Commercialista
Dott.ssa Archetti MARIANNA
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Studi Dentisti Massetti
ESPERIENZA, CURA DEL PAZIENTE E ODONTOIATRIA MODERNA
www.dentistimassetti.it

| nostri studi:

Coccaglio, Piazza Europa 2 - 030723452

Palazzolo sull’Oglio, Via G. Marconi 88 - 0307301118
Clusane, Via Risorgimento Traversa Terza - 0309898065
Cassano d’Adda, Via Quintino di Vona, 24 - 036365080

DENTISTA SPECIALIZZATO PER
BAMBINI

Lo studio si occupa di odontoiatria pediatrica, dedicando
particolare attenzione alla parte preventiva, istituendo dei corsi
gratuiti in studio sulligiene orale corretta ed alimentare per il
piccolo paziente

L’ambiente sereno ed un team di professionisti
appositamente formati consentono di rendere piacevole
ogni momento vissuto dal piccolo paziente.

La filosofia degli Studi dentistici — Dr. Massetti da oltre trent'anni
si basa sulla prevenzione a partire dalla piu tenera eta.
L'ambiente sereno ed un team di professionisti appositamente
formati consentono di rendere piacevole ogni momento vissuto
dal piccolo paziente presso la nostra struttura, nel rispetto di
bisogni del tutto diversi da quelli dell'adulto.

Abbiamo cosi deciso di rafforzare la nostra MISSION
promuovendo la prevenzione della salute orale dei
bambini tramite un’attenta informazione scientifica rivolta alle
famiglie, scrupolosi protocolli operativi dedicati all'approccio dei
piu  piccoli, lezioni nelle scuole ed uncorso di igiene
orale ed educazione alimentare con scadenza mensile presso
la nostra sede di Palazzolo sullOglio rivolto ai bambini under
12: imparare a lavare i denti non & mai stato cosi divertente! Nei
casi pil complessi, ove la paura ha il sopravvento, 0 sono
presenti condizioni di salute che limitano la collaborazione con il
nostro pedodonzista, presso la nostra struttura & possibile
avvalersi di tecniche disedazione cosciente con protossido
d’'azoto.

WERDIMASIER

(COCKTAILS TIM

cette

COCKTAIL’S
TIME
Le basi del bartender con
ricette

Il mondo dei cocktail € in continua evoluzione e richiede
sempre maggiori competenze e conoscenze. Ecco
perché l'idea di un manuale semplice ed immediato che
accompagni il fruitore nel mondo dei drink. Spiegando i
metodi e le ricette per cimentarsi nel ruolo di bartender.

Il manuale & stato scritto da due barlady franciacortine:
Flora Villani, gia vincitrice del premio “Miglior Barista
Bresciana” e Marianna Archetti.

In modo semplice ed efficace il manuale aiuta anche i
principianti ad approcciarsi al mondo dei drink, sfatando
falsi miti e spiegando l'importanza di ghiaccio, bicchieri
e tecniche.

E acquistabile on-line al link
https://www.lulu.com/it/shop o direttamente presso il bar
museo Anima di Rovato, presso il Bar Flora o

Ristorante pizzeria Veliero sempre di Rovato

e AYJ0 Tecﬁm@y
Anni '90, I'’epoca del via dei videogiochi

I1 1994 ¢ stato un anno fondamentale per lo
sviluppo dell'industria dei videogiochi, grazie al
debutto di PlayStation e Saturn, alla produzione
di videogiochi arcade di grande successo e alla
nascita di franchise popolari ancora oggi. Questo
autunno si festeggiano gli anniversari di System
Shock (22 settembre), DOOM 2 Hell on Earth (10
ottobre), Killer Instinct (28 ottobre) e Warcraft (15
novembre).

E ancora, il 21 novembre 1994 e uscito Donkey
Kong Country, a dicembre hanno visto la luce The
Need for Speed e Tekken, oltre a Phantasy Star IV
The End of the Millennium di SEGA, Marathon di
Bungie e Heretic di i1d Software. Questi sono 1
giochi piu importanti usciti nel 1994 ma ci sono
anche altri titoli degni di attenzione, pensiamo a
Earthworm Jim, Wing Commander III e X-Men
Children of the Atom.

Bandai Namco sta preparando i festeggiamenti
per 1 30 anni di Tekken mentre Sony si prepara a
festeggiare 1 30 anni di PlayStation il prossimo 3
dicembre.

Maurizio Festa



https://www.everyeye.it/notizie/tekken-compie-30-anni-playstation-festeggia-strambo-tributo-743927.html
https://www.everyeye.it/notizie/tekken-compie-30-anni-playstation-festeggia-strambo-tributo-743927.html
https://www.everyeye.it/notizie/ps1-compie-30-anni-ricordi-giochi-lancio-playstation-743421.html
https://www.everyeye.it/notizie/ps1-compie-30-anni-ricordi-giochi-lancio-playstation-743421.html
https://www.everyeye.it/notizie/ps1-compie-30-anni-ricordi-giochi-lancio-playstation-743421.html
http://www.dentistimassetti.it/
tel:+39030723452
tel:+390307301118
tel:+390309898065
tel:+39036365080
https://www.lulu.com/it/shop

Auto d’Epoca in Franciacorta 2024
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Parola chiave “Franciacorta’,
il territorio prima di tutto. Da qui
la base del successo di un raduno
che da 19 anni attraversa il
paesaggio franciacortino con i
suoi equipaggi da tutto il Nord
Italia e non solo.

Auto come arte, territorio come
promozione;, “Auto d’Epoca in

Franciacorta™ a settembre

raccoglie il 19esimo successo.

TERRITOR
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| O e A‘

E’ il raduno di auto storiche piu longevo della Franciacorta,
“Auto d’Epoca in Franciacorta” mnome che racchiude
perfettamente i due termini chiave, anche quest’anno ha
lasciato il segno tra rombanti motori € occhi di ammiratori.

I1 passaggio delle vetture storiche ha riportato indietro con gli
anni la Franciacorta, modelli di ogni tipo selezionati dalla
Commissione che quest’anno ha dovuto superare la quota
limite per permette 1’ingresso di alcuni equipaggi. 77 le
autovetture in passeggiata che hanno sfilato partendo da Villa
Mazzotti a Chiari (Bs) con sosta ad Iseo per farsi ammirare dai
tantissimi turisti e passanti accorsi in piazza per 1’evento.

Le colline e 1 paesaggi della Franciacorta hanno regalato
nuovamente emozioni alle vetture provenienti da tutto il nord
Italia.

L’appuntamento ¢ per il 2025 un anno particolare; il raduno
festeggera 1 20 anni e sicuramente non mancheranno le
soprese. Nel frattempo torneranno i mini raduni durante
I’anno.

Le immagini dei raduni sono disponibili dal sito ufficiale
autodepocainfranciacorta.it




PULIZIE - SANIFICAZIONE - DISINFEZIONE

case, uffici, negozi e grandi strutture
specializzati in pulizia pavimenti in cotto
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IMPRESA PULIZIE TORTELLI

Appuntamenti della Franciacorta

OTTOBRE

PALAZZOLO SULL'OGLIO - 17 OTTOBRE - ORE 21 - Concerto “Ambus Mundos” - Festival
“ETNOTRACCE in Franciacorta” - Luogo da definire — Ingresso gratuito

OSPITALETTO - 18 OTTOBRE - ORE 21 - Un libro, per piacere! — “BoRegA | Ca”
Conferenza - Teatro Agora — Ingresso gratuito

ADRO - 19 OTTOBRE - ORE 20.45 - Incontro con l'astrofisico sperimentale Federico Nati
sul tema “Oltre i Confini tra le Terra e lo Spazio” — Festival ‘ETNOTRACCE in Franciacorta” -
Palazzo Comunale - Ingresso gratuito

ADRO - 19 OTTOBRE - ORE 15 - Apertura straordinaria della Chiesa di S. Maria in Castello
- Ingresso gratuito

ISEO - 19 OTTOBRE — ORE 20.30 - Rassegna Corale Elena Allegretti Camerini - Chiesa
Parrocchiale — Ingresso libero

PADERNO FRANCIACORTA - 19 OTTOBRE - ORE 10 - Incontro di lettura “Musicarte” —
Rassegna “Un Nido di Storie” - per bambini e bambine dai 3 ai 6 anni - Broletto dei Carpini -
Ingresso gratuito, prenotazione obbligatoria.

PROVAGLIO D'ISEO - 19 OTTOBRE - ORE 20.45 - Spettacolo dialettale “Pder Zio Piero, I'®
restat dé sul” di Lorenzo Stofler — Teatro Pax

PARATICO - 20 OTTOBRE - ORE 7.30/18.30 - Mercatino “Un Tuffo nel Passato” - un
mercatino per soli hobbisti con antiquariato, artigianato e creativita - Lungolago Marconi
PARATICO - 20 OTTOBRE - ORE 8.0 - Sebino Express — Treno a vapore sul Lago d’Iseo da
Milano diretto alla stazione di Paratico-Samico - biglietti attraverso tutti i canali di vendita
Trenitalia

ADRO - 20 OTTOBRE - ORE 15 - Apertura straordinaria della Chiesa di S. Maria in Castello
- Ingresso gratuito

ROVATO - 20 OTTOBRE - ORE 7/17 - Mercatino dell'antiquariato e usato “La soffitta in
piazza” - Piazza Palestro

OSPITALETTO - 24 OTTOBRE - ORE 18 - Incontro “Libri per Tutti” come tema “Leggiamo
insieme dai 3 anni” - Biblioteca Comunale - Ingresso gratuito, consigliata I'iscrizione
CELLATICA - 25 OTTOBRE - ORE 21 - Un libro, per piacere! — “CHIAZZOVEZZANO: UNA
FAMIGLIA, UNA CASA. Incontro con PIERO DORFLES” - Auditorium "Palazzo della Cultura"
- Ingresso libero

CAZZAGO SAN MARTINO - 25 OTTOBRE - ORE 20.30 - Rassegna Cinematografica
“L’Acquisto Consapevole” proiezione del film “La Fattoria dei Nostri Sogni” di John Chester —
Teatro Rizzini - Ingresso gratuito

PARATICO -1, 3,17 NOVEMBRE - ORE 7.30/18.30 - Mercatino “Un Tuffo nel Passato” -
un mercatino per soli hobbisti con antiquariato, artigianato e creativita - Lungolago Marconi
ADRO - 1 E 2 NOVEMBRE - ORE 15 - Apertura straordinaria della Chiesa di S. Maria in
Castello - Ingresso gratuito

OSPITALETTO - 14 NOVEMBRE - ORE 18 - Incontro “Libri per Tutti” tema “Tutti unici tutti
diversi” - Biblioteca Comunale - Ingresso gratuito, consigliata I'iscrizione

RODENGO SAIANO - 15 NOVEMBRE - ORE 21 - Un libro, per piacere! —
“AUTOBIOGRAFIE. L'arte di raccontarsi” - Auditorium "San Salvatore" - Ingresso gratuito

L'affidabilita
dell’'esperienza

Impresa Pulizie Tortelli - Preventivi e Sopralluoghi gratuiti
Tel 3407732364

MERCATINO MOTORI
DELLA FRANCIACORTA

Invia i tuoi annunci di vendita auto e moto
gratuitamente ad annunci@radiofranciacorta.it

VUOI vendere la tua auto cabrio o roadster?
Chiamami mandami un messaggio in whatsapp al
336049812. Valutazione sul posto e pagamento
immediati.

Vendo Fiat Panda 4x4 vecchio modello, a benzina in
perfette condizioni, pronta all’'uso, con chiusura
centralizzata e vetri eletrici. Anno 07/2002 Cilindrata
1108 Km effettivi 130000 Revisione valida fino a
Dicembre 2024 Possibile visione e prova senza impegno e
poterla far visionare al vostro meccanico di fiducia.
Prezzo 5.700 Ritiro a Rodengo Saiano. Tel. 3394926819

Smart Roadster Roadster, 129000km, colore grigio
pastello, gommata nuova, cerchi doppi, tettuccio apribile
targa, radio, sedili riscaldati. Full optional. Ottime
condizioni. Appena revisionata. € 9.900,00 — 335409641

Toyota Landcruiser bj70 del 1986 prima serie interni in
pelle come il bj42.. 5 marce, 230.000 km originali ,
Motore 3B 3500 diesel 90 cv — 3359233843

Campagnola iscritta Asi da libretto gomme nuove
impianto frenante nuovo tagliando completo con
sostituzione di tutti i liquidi e filtri. A disposizione per
qualsiasi prova. Telo disponibile no centina. Visibile a
Sirmione del Garda. Euro 5.500. Tel. 337437683
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